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Ecofuturismo 
 
Sofía es una joven alemana de padre finlandés y madre italiana. Sus abuelos paternos eran 
sueco y polaca y los maternos húngaro y griega. Es por tanto europea por los cuatro costados. 
La encantan las lenguas y, aparte del inglés y francés, que estudia en el instituto, querría poder 
defenderse en las lenguas de sus padres y abuelos, pues solo las conoce por encima. Su padre 
es veterinario de mascotas en una barriada de Hamburgo y su madre enfermera en un hospital 
local. Este año Sofía ha tenido unas notas excelentes y sus padres la han invitado a hacer un 
viaje ecologista cerquita del Mediterráneo. 

Durante una semana los tres se hallan en un hermoso paraje de suaves cerros y amenos 
valles cubiertos de olivos y frutales. Viven en una casita blanca en un pueblo pequeño y cada 
día disfrutan de la vida campestre en plena naturaleza: al amanecer cuecen pan en un horno 
que hay en el patio y luego ayudan a hacer queso artesanal a un lugareño que tiene cabras; 
después de comer visitan a algún agricultor para ayudarle a podar árboles o echar de comer a 
los animales, y por la tarde dan largas caminatas respirando el aire puro y perfumado de la 
sierra.  

Desgraciadamente ayer Sofía tropezó, se quebró una pierna y está ingresada en un 
gran hospital de la costa. Con la escayola puesta y el alma por los suelos, desde la ventana 
contempla un panorama completamente distinto del que conocía: todo el litoral, hasta el 
horizonte, está plagado de grandes torres de apartamentos que devoran el mar. Un mar 
invadido por muchedumbres de bañistas, mortecino y sin color, pues recibe los desechos de 
millones de turistas que se afanan en esos miles de monstruos de hormigón.  

Afortunadamente la Unión Europea está interviniendo activamente para que esta 
omnipresente contaminación turística cese, para que los jóvenes europeos opten por un 
modelo de turismo más racional, menos agresivo, más cercano de la naturaleza, más 
consciente del futuro del medio ambiente: un turismo como el que quieren practicar Sofía y 
sus padres. 
 


