Savanoryste uzsikrec¢iama!

Labas,

anadien nustebinau savo giminaitg, kai pasakiau, kad dirbu savanore. Ji pamané, kad istojau {
Krasto apsaugos tarnyba. I3ties, neatlyginamas darbas pas mus dar nelabai vertinamas. Stai ir
tu klausi, kodél darau tai, uz ka negaunu jokio uzmokescio. Tuos tris laisvus pusdienius po
paskaity galétiau praleisti daug prasmingiau, ar ne? Zinok, anksgiau ir pati daznai
abejodavau, ar savanorysté — ne tuscias laiko Svaistymas, ir ar apskritai ji gali buti i{domi. Esi
teisus, jaunimo centro auklétiniai tikrai iSsiversty be mangs, juk padéti iSmokti pamokas ar
Sventg surengti — anoks Cia darbas! Bet ne tai esmé. Tai, ka darau, visy pirma svarbu man
paciai.

Darbas su vaikais, kuriems sunkiau sekasi mokytis, privert¢ i daug ka pazvelgti kiek kitomis
akimis. Prasme jgavo anks¢iau menki atrodg dalykai. Atrodo, didelio ¢ia daikto — paaiskinti
angly kalbos namy darbus keturiolikmeciui. Bet juk jam ir paprasta uzduoti iveikti svarbu.
Pamatai nusvitusi jo veida ir supranti, kad tavo pastangos ne perniek. Gera jaustis naudingai.
Isitikinau, kad savanoryst¢ — puikus saviugdos biidas. Padédama kitiems ir pati iSmokau
labiau pasitikéti savimi, tapau kantresné ir atsakingesné. Man regis, labiau suaugau. Kazin, ar
kokiam universitete gali to iSmokti. Tad argi savanorysté neatlyginama? Kaip matai — net
labai dosniai!

Man $i veikla — ir smagus laisvalaikio praleidimo biidas. Savanoriaudama sutinku daug
bendraminciy, susiradau naujy draugy. Dirbam jvairius darbus: vienas mokytojauja Afrikoje,
kitas padeda per koncertus ar krepSinio varzybas, trecias keliskart per savaitg lanko sunkiai
sergancius vaikus. Tadiau mus visus sieja noras padéti kitam. Drauge gimsta naujos id¢jos,
nauji projektai, ir jau nebegali sustoti — norisi skleisti geradarystg. Sakau tau — savanoryste
uzsikreciama!

Kode¢l savanoriauju Lietuvoje? ISvykusi svetur praplésc€iau akirati ir iSmokciau kalby. Tu ir
vél teisus. Galimybiy iSties apstu! Bet kad biitum naudingas, nebiitina vykti uz devyniy mariu.
Tereikia apsidairyti aplinkui, gal tavo pagalbos kaip tik laukia kazkas visai Salia? Jeigu mégsti
aktyvy gyvenima — eik { kultliros ar sporto savanorius, jeigu nori padéti silpnesniam —
savanoriauk sveikatos prieziliros istaigose, jei esi neabejingas nuskriaustiems gyvineliams —
rinkis savanoriska ju globa. Na tai kaip — ar uzkréciau?



